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g IRGENDWO IN
KATASTROPHENHAUSEN
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DAS DARF DOCH EINFACH
NICHT WAHR SEIN. DIE
KRIEGEN EINEN PREIS?!?7




DIE BEIDEN HABEN
MIR SCHON DIE
ALLERSCHONSTEN
KATASTROPHEN
VERHAGELT!

NICHT

MAL EIN KLEINES
FEUERCHEN
GONNEN DIE MIR!

UND
MEINE TEUFLISCHE
VIRENSCHLEUDER
KONNTEN SIE
AUCH AUSSCHALTEN!

UNWETTERMASCHINE
HABEN DIE
ABGESCHALTET.
EINFACH
ABGESCHALTET!




UND DANN NOCH
DIESER KOTER, DER ALLE
MEINE VERBRECHEN SCHON
ZU WITTERN SCHEINT,
\  BEVOR ICH UBERHAUPT

R LOSLEGE.

)

/ Zd .
L4 Jr
AN ALLEM IST

DIESER BLODE MAX

SCHULD!

ABER HEUTE LASSE
ICH MIR GARANTIERT
NICHT IN DIE SUPPE

SPUCKEN.

BEI MEINEM
SCHRECKLICHEN PLAN

MIT DER CHEMIEFABRIK
FUNKEN DIE MIR NICHT
DAZWISCHEN!




DIeSer KLAFFER |||[l ICH HABE UBERALL

>

n MEINE SPIONE, DIE WERDEN
MUSS WEG:™ DIESE HUNDEFLOCKE
SCHON AUSSCHALTEN.

N\ | \
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S
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E: MEine beSt oo Y
T - en|Grun :
afureinlEhrenamt ce

Aufgabe:

Kennst du die Grii
nde, warum es fiir di
Len ¢ le, ! tir dich super ware
hrenamt iibernimmst? Finde es mit diesem Frag’e‘lglsgenndu

heraus
und kreuze an, was fiir dich in Frage kommt
s =

mein Engagement Anerkennung und Wertschatzung von
en und Familie)

Ich mochte fiir
anderen erfahren. (z.B.

von Freund

etwas Sinnvolles und Gutes fur die Gesellschaft zu tun.

D Mir ist es wichtig,

&chte mich in meiner Freizeit sozial engagieren.

D Ichm

O Ich will anderen in Notsituationen helfen und selbst mit anpacken.

O

chte in Notsituationen und schwierige

O Ich md
reagieren kdnnen.

Ich finde es gut, Gleichgesinnte kennenzulernen und im Team

D zu arbeiten.

n Situationen richtig

Weitere Infos findest du unter:

www.bbk.bund.de/ehrenamt
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MUT UND IHRE
TATKRAFT MIT
DER RETTUNGS-
MEDAILLE AUS

KER() gggﬁgﬁscuq T.

UND FLOCKE FUR
— v IHREN AUSSER-
\ ORDENTLICHEN

HAT DAS LICHT
AUSGEMACHT?

IST DAS EIN
STROMAUSFALL?




AUUU...
,CH HABE MIR IST JEMAND AUF

ANGST! DEN FUSS GETRETEN!

BLEIBEN
MACHT DAS SIE RUHIG,

L,CHT W’EDER AN DAS LchT GEHT

n SICHER GLEICH
WIEDER AN!

BITTE, PAPA, ICH
KANN JETZT
WIRKLICH NICHT! ICH
MUSS NOCH EIN
INTERVIEW MACHEN




WAHRENDDESSEN IN
DR. SUPERSCHRECKS
GEHEIMEN LABOR

VERSAGER!
ALLES VERSAGER...
NICHT MAL EINE
SIMPLE ENTFUHRUNG
HAUT HIN...

DARF ICH MIR
NICHT WUNSCHEN,
DASS ES SUPER-
SUPER-SCHRECKLICH
WIRD!?

& T

UND ZWAR ﬁ’ :ﬁ
REIBUNGSLOS VIELLEICHT

UND OHNE |/ KANN MIR TROTZ DER
ZWISCHENFALLE TOLE NOCH EIN SUPER-
1 SCHRECKLICHES
NGLICK GELINGEN.
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DIE REPORTER BEGLEITEN
MAX UND FLOCKE FUR EIN
INTERVIEW NACH HAUSE.

WAS WAR DENN
DA EBEN LOS?
AUF EINMAL WAR ES
ZAPPENDUSTER?!

UNSERE ZUSCHAUER
WOLLEN DOCH WISSEN, WIE
EIN HELD S0 LEBT!

WARTEN SIE,
FRAU KROGEL.
ICH HELFE IHNEN
SCHNELL!

KURZER STROMAUSFALL.
WARUM FAHREN WIR
EIGENTLICH WEGEN DES
INTERVIEWS ZU MIR
NACH HAUSE?

IST BEI DIR
FUR DAS INTERVIEW
ALLES KLAR,

(' ALLE AKKUS SIND
k NOCH VOLL.




SCHWERES
ZUGUNGLUCK IN
DER ALTEN
CHEMIEFABRIK.
GIFTWOLKE UBER
DER STADT!

WAS HAST
DU DENN, ALTER

MANCHMAL HAT
UNSER GUTER FLOCKE
EINEN SECHSTEN

SINN!

POASH )

BITTE SCHLIESSEN
SIE SOFORT FENSTER UND
TUREN. BLEIBEN SIE IN
GESCHLOSSENEN RAUMEN

ODER SUCHEN DIESE
UMGEHEND AUF.

ACHTEN SIE AUF
w LAUTSPRECHERDURCHSAGEN.
SCHALTEN SIE RUNDFUNK UND
FERNSEHEN AN. INFORMIEREN
SIE SICH UBER ALLE
VERFUGBAREN MEDIEN.




Willst dy wissen, wan
im Notfall zy tun ist? ein Smartphone g
App NINA hast du mit deinem Smar
ions-

enligt. Die
tphone bej djr, NINA
und Nachrichten

immer

steht fir Notfall-lnformat




ERST DER
STROMAUSFALL

UND JETZT DIESES
UNGLUCK. WAS IST
DENN HEUTE
LoS?

KEINE SORGE,
ICH WEISS WAS ZU TUN
IST!

SCHWER ZU SAGEN.
CH SCHALTE MAL DAS

RADIO EIN, DAMIT WIR
INFORMIERT BLEIBEN!

WIE LANGE
MUSSEN WIR DENN

HIER DRINBLEIBEN? WOCHEN

ODER MONATE
DAUERT?

IST NE GUTE

STORY. JENS, SCHALT
DIE KAMERA EIN!

DAS GLAUBE ICH
NICHT. ABER SELBST
WENN: ICH BIN AUF
\ ALLES VORBEREITET.
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VERHUNGERN
WERDEN WIR
ANSCHEINEND

AUCH NICHT.

T
RIBEROR®

DRARRDEARANA

i\

DAS IST DIE
HAUSAPOTHEKE MIT VER-
BANDSMATERIAL, PFLASTER,
FIEBERTHERMOMETER, KALTE-
KOMPRESSEN UND
ANDEREN SACHEN.

FALLS DER STROM
AUSFALLT.

UND DAMIT
SIND WIR AUF DAS
LEITUNGSWASSER
@ ( NICHT ANGEWIESEN.

QOECE®

T /) JEMAND KRANK

i
NS WAS GEBRAUCHT WIRD,

UND WENN

ALLES,

\ UM SAUBER ZU BLEIBEN J~ N
IST AUCH DA. 7
4: N

SIE ENTHALT ABER
AUCH EINE ABGESCHLOSSENE
SCHUBLADE. DARIN HAT MEINE
MUTTER EINEN VORRAT IHRER
BLUTHOCHDRUCKTABLETTEN.
SIE CHECKT REGELMASSIG DAS
VERFALLSDATUM.

GLAUB MIR, NOTFALLE
MELDEN SICH NICHT AN.
WARTE KURZ, ICH MUSS
NACH FRAU KROGEL
SCHAUEN.

IRGENDWIE COOL.
ABER IRGENDWIE AUCH
ETWAS UBERTRIEBEN.
FINDEST DU NICHT?




Immerifur{den Notfall
vorbereitetiFAufgabe:

———_====+ Gute Vorbereitung ist alles. Wenn ein Notfall

A e e eintritt, ist es gut, wenn du zu Hause ein paar
Dinge vorsorglich zur Verfliigung hast.

Schau doch mal nach, was bei euch zu Hause

vorhanden ist.
Brandschutz )

——_————__-\

~N

£

Feuerléscher

Rauchmelder

Rundfunkger B Vorhanden?

Rundfunkgerat mit UKW- und
Mittelwellenempfang, fiir

m ial Batteriebetrieb geeignet oder ein
5 m Vorhanden? Kurbelradio

Reservebatterien
Kerzen, Teelichter

Loschdecke (notfalls Wolldecke)

Streichholzer, Feuerzeug

Taschenlampe

Vorhanden?
Reservebatterien

DIN-Verbandskasten
Camping-, Spirituskocher mit
Brennmaterial Vom Arzt verordnete Medikamente

Heizgelegenheit Schmerzmittel und

fiebersenkendes Mittel
Brennstoffe

Fieberthermometer

Desinfektionsmittel

Hygieneartikel

Vorhanden?
FFP2-Atemschutzmaske

Seife, Waschmittel

Zahnbiirste, Zahnpasta

Damen-, Mannerhygieneartikel

Empfehlungen fur Notfallvorsorge und richtiges Handeln
in Notsituationen findest du unter:

www.notfallvorsorge-bbk.de
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Getrankel&
lebensmittel
Y

——-——-————I

Starkregen, Schneechaos oder ein Stromausfall -

Ein Vorrat an Lebensmitteln und Getranken fir 10 Tage
ist nicht nur in Notsituationen hilfreich. Er hilft auch bei
Krankheit oder wenn spontan Besuch vor der Tur steht.

Sei fiir alle Félle vorbereitet.

Getrankelt10)Ta

Lebensmittelgruppe Menge

Getrinke 20 Liter
2 Liter pro Tag und Person

Lebensmittel}10)Tage\Vorra

Lebensmittelgruppe Menge

Getreide, Getreideprodukte, Brot, Kartoffeln, Nudeln, Reis 3,5 kg
Gemiise, Hiilsenfriichte (in Dosen oder Gldsern) 4 kg

Obst (in Dosen oder Gldsern), Niisse 2,5 kg

Milch, Milchprodukte 2,6 kg

Fisch, Fleisch, Eier bzw. Volleipulver 1,5 kg

Fette, Ole 0,357 kg

NAHERE INFORMATIONEN...
... findest du beim Bundesministerium fiir Ernahrung und Landwirtschaft unter
www.ernaehrungsvorsorge.de. Auf der Internetseite www.ernaehrungsvorsorge.de/private-vorsorge/notvorrat/

vorratskalkulator/ kannst du in einem Vorratskalkulator deinen personlichen Bedarf berechnen.
17



GUTE

VORBEREITUNG
IST ALLES. AUCH
UM ANDEREN ZU
HELFEN!

-

DAs I1ST ES! SOBALD
DER SCHORNSTEIN
UMFALLT, REISST ER
DIE STROMLEITUNG MIT
SICH - ZACK! KEIN STROM,
KEIN INTERNET, KEIN
KRANKENHAUS!

HABEN SIE VON
DEM SCHRECKLICHEN
UNFALL GEHORT?

U

JA, FRAU KROGEL. HIER:
ICH HABE EIN PAAR
VORRATE FUR SIE. UND BITTE
DIE FENSTER GESCHLOSSEN
HALTEN.

HM...
IRGENDWIE FEHLT NOCH
DAS GEWISSE

PERFEKT. ICH BIN
EIN SCHRECKLICH
GUTER KUNSTLER...
HAHAHAHA.

NUR NOCH KURZ DIE
WELT ZERSTOREN, ABER
VORHER NOCH JEMANDEN
WARNEN...




HALLO0000777?

SCHON WIEDER!
50 LANGSAM
BEKOMME ICH

ANGST!

MEIN
HANDY HAT KEINEN
EMPFANG!

IST NUR
EIN STROMAUSFALL.
KEINE ANGST, DAS GEHT SICHER
BALD WIEDER. ICH LEGE SCHNELL
BATTERIEN INS RADIO EIN.
DANN HOREN WIR,
WAS LOS I5T!

DAS IST ES NICHT.
ES IST ...
WEGEN MEINEM
NAJA, ER
IST SCHON EIN
GENIALER

WISSENSCHAFTLER,
ABER SEINE

MACH"E.N MIR
ANGST ...




|/ WESOHORE N\
~f ICH KEINE SIRENEN?
~\  FEUERWEHR UND

N\ KRANKENWAGEN?
|

" JA SCHLAFEN N
DIE ETWA NOCH?

DAS DARF
JA WOHL NICHT
WAHR SEIN!!!




SEIT ZWEI JAHREN
IST DIE ALTE
CHEMIEFABRIK IN
NEUEN HANDEN.

DIE WOLKE UBER DER ALTEN

CHEMIEFABRIK HAT SICH ALS

UNGEFAHRLICHER WASSER-
DAMPF ERWIESEN.

DIE BESITZER BAUEN
DAS WERK ZU EINER
SPRUDELWASSER-
FABRIK UM. UNSERE
STADT ATMET WORT-
WORTLICH AUF.
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OH, GUT,
DER STROM IST
WIEDER DA!

DASS DU S0 RUHIG
GEBLIEBEN BIST.
ALLEINE WARE ICH
BESTIMMT
DURCHGEDREHT.

wo

ICH HABE
ES DOCH GLEICH
GESAGT!

ACH WAS,

GUTE VORBEREITUNG IST
ALLES. ICH HABE SOGAR EINEN
NOTFALLRUCKSACK, WENN ES MAL
GANZ SCHLIMM KOMMT UND
ICH AUFBRECHEN MUSS.

STECKT EIGENTLICH

MEIN KAMERAMANN?

ot .

G UND WO
. IST FLOCKE!?
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L = : Vorhanden?

Notgepack Vorhanden?
orhanden: Hat deine Familie festgelegt, welche

Dokumente unbedingt
erforderlich sind?

Personliche Medikamente

BehelfsmaBige Schutzkleidung Sind die Unterlagen zweckmaRig
geordnet?

Decke, Schlafsack i
Sind von wichtigen Dokumenten

Kopien vorhanden und diese ggf.

Unterwasche, Striimpfe beglaubigt?

Hat deine Familie eine
Dokumentenmappe angelegt?

Gummistiefel, derbes Schuhwerk

Essgeschirr, -besteck, Thermoskanne,
Becher

Sind Dokumentenmappe oder
wichtige Dokumente griffbereit?

Material zur Wundversorgung

Dosenoffner und Taschenmesser

Strapazierfiahige, warme Kleidung

Taschenlampe, Reservebatterien

Kopfbedeckung, Schutzhelm

FFP2-Atemschutzmaske

Arbeitshandschuhe

Fotoapparat oder Smartphone

(ORAL

AL

Hygieneartikel

Powerbank

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
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WAS HAST DU
DENN, ALTER
JUNGE?

ER MUSS DURCH
DEN STROMAUSFALL
STECKEN GEBLIEBEN

HELFT MIR! 2
BITTe!l! (G

WIESO BIST DU
UBERHAUPT IM FAHR-
STUHL? WOLLTEST DU

\ETWA ABHAUEN?




L

ICH SAGE EUCH
ALLES, EHRLICH, ALLES.
ABER NEHMT DEN HUND DA
WEG! DER WILL MICH ...

DER IST
SAUER AUF MICH.
HUNDERTPROZENT.

| — ‘

WEGEN DER

UNSINN, i
ENTFUHRUNG.

MICH GEBISSEN. ICH
SOLLTE FUR DEINEN VATER DEN
HUND ENTFUHREN, DAMIT ER
IN RUHE DEN ANSCHLAG
AUF DIE ALTE CHEMIEFABRIK
VERUBEN KONNTE.

WAS DENN
FUR EINE
ENTFUHRUNG?!




DANN STECKT
ALSO DEIN VATER
HINTER ALL DIESEN N |
KATASTROPHEN? QN | MOME:‘JT
RUFT ER DESWEGEN g ; MAL!
DAUERND BEI KENNE
DIR AN? ICH

EINEN
‘ TE

ER WILL MICH NUR
BESCHUTZEN ...

PAPA WILL IMMER NUR
DIE WELT BEHERRSCHEN.
ABER ICH BIN NICHT WIE A\ N\
IsT 5?1?&2@?1@0?&55:2 ER ... ICH BIN GANZ DU KORNTEST 1AL
" ANDERS: ICH MOCHTE DARUBER BERICHTEN, DASS
ICH HABE WEDER ETWAS MIT ]
DER VERSUCHTEN ENTFUHRUNG, | |  EINFACH NUR EINE GUTE BEI DER FREWILLIGEN
’ REPORTERIN SEIN. FEUERWEHR UND DEN

NOCH MIT DEM UNGLUCK
SAG MIR, WAS ICH TUN HILFSORGANISATIONEN VIELE

ICH! - , MITARBEITEN.

_— /" ICH DANKE

MIR SEHR

LEID ... M EUCH
L BEIDEN!




—————————————‘
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Kennstiduldie Hilfsorganisationen, die

im Bevolkerungsschutz mitwirken?
Aufgabe:

Du kannst bei sehr vielen Organisationen mitmachen. Schau

dir die Logos an. Es haben sich zwei falsche Organisationen
eingeschlichen. Streiche die Falschen durch.

Malteser

Verein der
Feuerloscher e.V.

(MNHYH) 8z¥ey pun puny
g|[eissbunyey-sensneH -
{AJQA) '\’ 1BUISQBNS JBP UIBIBA -

:Bunso
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MEINE TOCHTER
IST
EHRENAMTLICHE
HELFERIN

MAX UND FLOCKE
KONNTEN UBRIGENS
GUT DEINE HILFE
GEBRAUCHEN.
DENN FALLS ES
WIEDER EINEN
NOTFALL GIBT,
DANN MEISTERN WIR
DAS GEMEINSAM,

WIE
SCHRECKLICH

IST DAS DENN
121717)

.\/

LMACH miT!

— \\//

~-



Menschen leben in Gemeinschaften. Und die
kénnen nur lGberleben, wenn sie flireinander

einstehen und sich in Notsituationen gegenseitig

helfen. Um rasch in einem Notfall helfen

zu kdnnen, brauchen wir ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer. Ohne sie kdnnen zum
Beispiel keine freiwilligen Feuerwehren oder
Rettungsdienste funktionieren. Nur in Stadten

gibt es hauptberufliche Retter, beispielsweise
die Frauen und Manner der Berufsfeuerwehr.
Darum libernehmen die Ehrenamtlichen tiber 90
Prozent aller Einsdtze. Ohne die Bereitschaft zu
ehrenamtlicher Mitarbeit in den Organisationen
des Zivil- und Katastrophenschutzes ware die
Einsatzfiahigkeit dieser Einheiten in Gefahr. Um
neue Freiwillige zu gewinnen, vergibt z.B. das
Bundesministerium des Inneren seit 2009 den
Forderpreis ,,Die Helfende Hand”. Der Fdrderpreis
zeichnet unter anderem Ideen und Konzepte aus,
die Lust auf ein Ehrenamt machen.
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#vorbereitet- ‘.:
das!360; Notfalltraining )

Ein schwerer Sturm, Hochwasser, ein lang anhaltender Stromausfall - es gibt viele Notsituationen, die
uns allen einmal begegnen kénnen. Wer vorbereitet ist, kann sich und anderen in einer solchen Situation helfen.

WeiBt Du, wie Du Dich schiitzen kannst, wenn in Deiner Umgebung ein Feuer ausbricht? Oder was zu tun ist,
wenn ein schwerer Sturm angekiindigt wurde? Sich mit solchen Situationen zu beschaftigen und zu liberlegen,
was zu tun ist, ist bereits der erste Schritt der Vorbereitung. Es hilft Dir, in einer Notsituation einen kiihlen
Kopf zu bewahren. Schau Dich in unserem 360°-Appartement um. Dort findest Du verschiedene Beispiele fiir
Notsituationen und Tipps, was Du tun kannst um Dich vorzubereiten oder Dich in einer solchen

Situation zu schiitzen.

www.bbk.bund.de/notfalltraining

Notruf/112
Hilfelholen!

_-—--_----_--—--—-------_--—--—_—’

---,

In Deutschland und in ganz Europa erreichst Du die Feuerwehr und den Rettungsdienst

kostenfrei unter der Rufnummer 1 12 .

* Bundesamt
fiir Bevélkerungsschutz

und Katastrophenhitfe

Ratg_eber fur Notfallvorsorge und
richtiges Handeln in Notsituationen

’—-_--—-—----—_--------—----_-

Ratgeberfiir/alle|Fille!

Der Ratgeber fiir Notfallvorsorge und richtiges Handeln in Notsituationen
informiert dartiber, wie du dich auf Notfélle vorbereiten kannst.

Er ist kostenfrei beim Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und
Katastrophenhilfe erhaltlich. {

www.bbk.bund.de/ratgeber




SErlebed
l| Max.und Flockelauf )

S
' eineigenes'Abenteuer mit .:
]

Fiir Eltern', Lehrende sowie Ausbildende
z._ B. Arbeltsbléitter mit methodisch-
didaktischen Kommentaren,

———-______-\

Die Arbeitsblatter konnen im Unterricht der Klassen zwei bis sechs in unterschiedlichen Fachern

sowie bei Projektwochen, zum Beispiel bei einem Projekt zum Thema “Erste Hilfe” oder

»,Brandschutz“, eingesetzt werden.
Diese Arbeitsblatter gibt es:

Alles aus - Baustein zum Thema Stromausfall

Blitzgescheit - Baustein zum Thema Gewitter und Sturm
Brandgefahrlich - Baustein zum Thema Dirre und Waldbrand
Ehrensache - Baustein zum Thema Ehrenamt

Eiskalt - Baustein zum Thema Eis, Schnee und Glatte
Feuereifer - Baustein zur Brandschutzerziehung

Gesundheit - Baustein zum Thema Grippe und Viren

Hilfreich - Baustein zum richtigen Verhalten im Notfall
Hilfsbereit - Soziales Miteinander in der Gemeinschaft
Messer, Gabel, Schere, Licht - Baustein zu Risiken im Haushalt
Pitschnass - Baustein zum Thema Uberschwemmungen und Erdrutsche
Sicherheit hat Vorfahrt - Baustein zum sicheren Schulweg

Wackelig - Baustein zum Thema Erdbeben

Impressum Redaktion, Gestaltung, Layout, Satz: planetlan GmbH
© Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Texte: Thomas Feibel, planetlan GmbH
Katastrophenbhilfe, Illustrationen: Chris Wolff, planetlan GmbH
ProvinzialstralRe 93, 53127 Bonn,

E-Mail: maxundflocke@bbk.bund.de ISBN: 3-939347-80-9

978-3-939347-80-4
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Das offizielle Computerspiel

Méochtest du auch ein echtes Abenteuer erleben?
Im Computerspiel ,Max und Flocke: Jagd auf Dr. Superschreck*
féahrst du ein Feuerwehrauto, I6schst Brande und testest dein
Expertenwissen.
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